Comunita Pastorale “Sacra Famiglia”
Cocquio Trevisago

La Commissione Famiglia
vi invita

Sabato 19 agosto 2017

alla passeggiata nel Parco Nazionale ValGrande

Percorreremo il Sentiero Natura che da localita Cappella Porta (1050m) ci condurra
al Pian Cavallone (1530m) dove potremo godere del vastissimo panorama sul Monte
Rosa e le cime oltre i quattromila metri del Vallese, la selvaggia Val Grande, i laghi,
fino alle Grigne e al Pizzo Bernina.

L’itinerario escursionistico e adatto a tutti. Impiegheremo per percorrerlo circa due
ore e mezza a passo di bambino. Si consiglia di indossare degli scarponcini,
abbigliamento comodo e leggero, cappello e occhiali da sole; portare con se una
borraccia con acqua e una giacca.

Ci sara la possibilita di pranzare al rifugio: é necessario indicarlo al momento
dell’iscrizione. In alternativa portarsi pranzo al sacco.

-

Ritrovo presso la Parrocchia di
S. Andrea alle 7:45 e trasferimento a
Laveno per imbarcarci sul traghetto per
Intra (VB). Da li andremo in valle
Intrasca, raggiungeremo Caprezzo e
saliremo a Cappella Porta (15 Km — 30
minuti). Dal parcheggio, con fontana e
area pic-nic, inizieremo la passeggiata
sempre in gruppo.

Iscrivetevi _tramite _e-mail _all’indirizzo: famiglia.cpastorale.cocquio@gmail.com

oppure chiamando i seguenti n° di cellulare: Giuseppe 3498870514 e/o Rita
3498074331 entro e non oltre domenica 13 agosto 2017.

Vi aspettiamo!



